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Στόχοι

Να:
• εξοικειωθούµε µε την έννοια της ενέργειας και 
του ενεργειακού προβλήµατος. 

• γνωρίσουµε τρόπους αξιοποίησης των 
ανανεώσιµων πηγών ενέργειας
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ανανεώσιµων πηγών ενέργειας
• ενηµερωθούµε για το πρόβληµα της «Κλιµατικής 
αλλαγής»

• γνωρίσουµε τρόπους σωστής χρήσης ενέργειας
• διερευνήσουµε τη σχέση κατανάλωσης ενέργειας 
και κλιµατικών αλλαγών



∆ράσεις

Θέλοντας η οµάδα να γνωρίσει  έννοιες 

όπως:

• Ενέργεια

• Χρήση και µεταφορά ηλεκτρικής ενέργειας
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• Χρήση και µεταφορά ηλεκτρικής ενέργειας

• Εναλλακτικές – ήπιες µορφές ενέργειας

• Φαινόµενο θερµοκηπίου

• Κλίµα και κλιµατικές αλλαγές, 

προχώρησε σε µια σειρά δράσεων.



Προβολές
• Ντοκιµαντέρ «Inconvenient truth» 

(Άβολη αλήθεια) του Αλ Γκορ

• Ταινία «The day after tomorrow» 
(Μετά την επόµενη µέρα)
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• Συζήτηση
• Συµπλήρωση αντίστοιχων φύλλων 
εργασίας



Βιβλιογραφική και διαδικτυακή 
έρευνα

Χωρισµένοι σε οµάδες : 

• ερευνήσαµε τρόπους εξοικονόµησης 
ενέργειας

• και κατεγράψαµε τα αποτελέσµατα µας
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• και κατεγράψαµε τα αποτελέσµατα µας



Εξορµήσεις

• Επίσκεψη στο χωριό Εγγαρές Νάξου και 
παρατήρηση µικρού αιολικού πάρκου
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Εξορµήσεις

• Επίσκεψη στο ΚΠΕ 
Αργυρούπολης 
όπου 
παρακολουθήσαµε 
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παρακολουθήσαµε 
το πρόγραµµα 
«Εξοικονόµηση 
ενέργειας στο σπίτι 
στο σχολείο και 
στην πόλη»



Εξορµήσεις

• Επίσκεψη στο ΚΠΕ 
Στυλίδας όπου 
παρακολουθήσαµε 
το πρόγραµµα 
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το πρόγραµµα 
«Καιρός – ακραία 
καιρικά φαινόµενα, 
κλίµα – κλιµατικές 
αλλαγές» 



Καλλιτεχνική απεικόνιση του 
θέµατος

Έπειτα από καταιγισµό 
ιδεών :

• δηµιουργήσαµε 
αφίσες 
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αφίσες 
• κατασκευάσαµε 
µακέτες που 
παρουσιάζουν 
αιολικά πάρκα

• φωτογραφίσαµε 
θέµατα σχετικά µε 
την ενέργεια.



Τηλεδιάσκεψη

Είχαµε την 
µοναδική εµπειρία 
µέσω  
τηλεδιάσκεψης στις 
30 Απριλίου, να 
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30 Απριλίου, να 
µοιραστούµε τα 
συµπεράσµατά µας 
µε άλλα 9 σχολεία 
από διάφορες 
περιοχές της 
Ελλάδας.



Μερίδα επιστηµόνων υποστηρίζει 
ότι «το κλίµα είναι στο χέρι µας».
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Μια άλλη µερίδα 
επιστηµόνων, 
θεωρεί ότι η 
ηλιακή 
δραστηριότητα 
είναι η κύρια 
αιτία που 
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αιτία που 
επηρεάζει την 
διαµόρφωση και 
την εξέλιξη του 
κλίµατος στον 
πλανήτη µας. Το κλίµα είναι στο χέρι του.   



∆ΙΑΛΟΓΟΣ ΓΙΑ ΤΟ ΘΕΜΑ 
ΜΑΣ



Τι είναι το φαινόµενο του 
θερµοκηπίου και µε ποιο τρόπο 
θεωρείτε ότι επηρεάζει την 
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θεωρείτε ότι επηρεάζει την 
κλιµατική αλλαγή;



Φαινόµενο Θερµοκηπίου
• Η ηλιακή ακτινοβολία περνά από την 
ατµόσφαιρα και το µεγαλύτερο µέρος της 
ανακλάται από τη γη. Τα αέρια, διοξείδιο του 
άνθρακα, µεθάνιο και υδρατµοί που 
ονοµάζονται και αέρια του θερµοκηπίου 
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ονοµάζονται και αέρια του θερµοκηπίου 
δηµιουργούν ένα στρώµα σε κάποιο ύψος της 
ατµόσφαιρας. 



Φαινόµενο Θερµοκηπίου
• Αυτό συγκρατεί ένα µέρος της ανακλώµενης 
ακτινοβολίας η οποία επιστρέφοντας στη γη τη 
θερµαίνει.

• Χάρη στο φαινόµενο του θερµοκηπίου 
υπάρχει ζωή στο πλανήτη µας.
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υπάρχει ζωή στο πλανήτη µας.



• Οι αυξηµένες ανθρωπογενείς εκποµπές ρύπων, 
οδηγούν σε αύξηση των αερίων του 
θερµοκηπίου. Άρα το ποσοστό της ηλιακής 
ακτινοβολίας που επιστρέφει στη γη 
αυξάνεται, µε αποτέλεσµα την αύξηση της 
θερµοκρασίας της γης.
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θερµοκρασίας της γης.



Σύµφωνα µε τους επιστήµονες, η αύξηση της 
θερµοκρασίας της γης έχει πολλές αρνητικές 

Συνέπειες από αύξηση 
θερµοκρασίας
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θερµοκρασίας της γης έχει πολλές αρνητικές 
συνέπειες
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Το λιώσιµο των πάγων στους πόλους
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Άνοδος της στάθµης των θαλασσών
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Ερηµοποίηση και αποσάθρωση των εδαφών
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Αλλαγή στα ρεύµατα των ωκεανών
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Άλλαγή στην ένταση 

και τη κατεύθυνση  των ανέµων
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Εµφάνιση ακραίων καιρικών φαινοµένων.



Κι άλλες συνέπειες

• Μεταβολή του ρυθµού αλλαγής των εποχών 
της γης.

• Αλλαγή της χηµείας των ωκεανών µε 
επιπτώσεις στους θαλάσσιους οργανισµούς.
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επιπτώσεις στους θαλάσσιους οργανισµούς.

• Εξάπλωση φορέων ασθενειών (π.χ. µικρόβια, 
κουνούπια), σε περιοχές που δεν εµφανιζόταν 
πριν, δηµιουργώντας πιθανές αρνητικές 
αλληλεπιδράσεις µε τους κατοίκους των 
περιοχών αυτών.



Το κλίµα είναι στο χέρι µας!
Εµείς συµφωνούµε µε τη µερίδα των επιστηµόνων 
που υποστηρίζει ότι :

« Η ανάπτυξη των νέων 
τεχνολογιών σε συνδυασµό 

µε την αύξηση του 
πληθυσµού της γης, έχουν 
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πληθυσµού της γης, έχουν 
καταστήσει συλλογικά τους 
ανθρώπους σε ρυθµιστική 
δύναµη του ‘φαινοµένου 
του θερµοκηπίου’ και κατά 
συνέπεια του γήινου 

κλίµατος».
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Συµφωνείτε µε την άποψη ότι η 
έξαρση του φαινοµένου του 
θερµοκηπίου είναι η αιτία της 
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θερµοκηπίου είναι η αιτία της 
κλιµατικής αλλαγής που 
παρατηρούµε τελευταία;



Εάν µελετήσουµε το κλιµατικό παρελθόν του 
πλανήτη µας, θα παρατηρήσουµε ότι κλιµατική 
αλλαγή δεν συµβαίνει για πρώτη φορά. Πολλές φορές 
στο παρελθόν η γη έχει περάσει από παγετώδεις και 
µεσοπαγετώδεις περιόδους. 
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• Οι γεωλόγοι υποστηρίζουν ότι σε κάθε 
µεσοπαγετώδη περίοδο παρατηρείται 
αύξηση της θερµοκρασίας του πλανήτη µας 
και σαν αποτέλεσµα αύξηση του διοξειδίου 
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και σαν αποτέλεσµα αύξηση του διοξειδίου 
του άνθρακα.

• Με άλλα λόγια η αύξηση της θερµοκρασίας 
προκαλεί την αύξηση του διοξειδίου του 
άνθρακα και όχι το αντίστροφο.



Υποστηρίζουν ότι η κύρια αιτία αύξησης της 
θερµοκρασίας της γης είναι η ηλιακή δραστηριότητα. 
Παρατήρησαν µια σχέση αναλογίας µεταξύ των  
παρατηρούµενων ηλιακών κηλίδων και της αύξησης 
της θερµοκρασίας της γης.
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Τι εννοείτε µε τον όρο 
«ενεργοποιήσου σωστά»;
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Η σηµερινή κοινωνία, του δυτικού κόσµου, έχει 
ταυτίσει την έννοια της ανάπτυξης µε την  
κατανάλωση  ενέργειας. Παρατηρούνται 
φαινόµενα όπως:

• αύξηση των ρύπων
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• εξάντληση των φυσικών ενεργειακών 
αποθεµάτων

• έξαρση του φαινοµένου του θερµοκηπίου, 

• όξινη βροχή

• Φωτοχηµικό νέφος κ.ά.



Για να αποφύγουµε αυτές τις συνέπειες πρέπει να 
χρησιµοποιούµε την ενέργεια µε µέτρο. 

Να αποκτήσουµε ένα τρόπο ζωής πιο φιλικό προς 
το περιβάλλον, όπως για παράδειγµα:

• Να ανακυκλώνουµε
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Να χρησιµοποιούµε λιγότερο το αυτοκίνητο
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• Να γίνεται συνετή χρήση ηλεκτρικού 
ρεύµατος και νερού
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Να χρησιµοποιούµε εναλλακτικές και 
ανανεώσιµες µορφές ενέργειας



Υιοθετώντας αυτόν τον τρόπο 
ζωής θα αποτρέψουµε την 

κλιµατική αλλαγή;
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κλιµατική αλλαγή;



• Πιστεύουµε πως ναι, γιατί «το κλίµα είναι στο 
χέρι µας». Σιγουρα, αν η πολιτεία και εµείς 
προσπαθήσουµε να µειώσουµε τις εκποµπές 
των αερίων του θερµοκηπίου, υιοθετώντας 
λιγότερο καταναλωτικό τρόπο ζωής, θα 
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βάλουµε φρένο στην αύξηση της θερµοκρασίας.

• Αυτό άλλωστε µεταξύ άλλων υποστηρίζει και 
το «Πρωτόκολο του ΚΙΟΤΟ» που επικυρώθηκε 
από 132 αναπτυγµένα κράτη (εκτός ΗΠΑ και 
Αυστραλίας).



Σίγουρα πρέπει να υιοθετήσουµε ένα τέτοιο τρόπο 
ζωής για να :

• διατηρήσουµε το φυσικό µας περιβάλλον χωρίς 
ρύπους (ρύποι δεν είναι µόνο τα αέρια του 
θερµοκηπίου) 
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θερµοκηπίου) 

• µην εξαντλήσουµε άµεσα τις φυσικές πηγές 
ενέργειας. 



Ακολουθώντας αυτά τα βήµατα όµως, δεν 
σηµαίνει ότι θα αποτρέψουµε την κλιµατική 
αλλαγή, γιατί «το κλίµα είναι και στο χέρι του 
ήλιου».
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ήλιου».



΄Πρέπει να µην υπερκαταναλώνουµε και να 
εξαντλούµε τη Γη γιατί 
είναι το «σπίτι» µας…

…όσοι αγαπάµε και ξέρουµε βρίσκονται εκεί!
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Οφείλουµε να προστατέψουµε και να 
διατηρήσουµε τον µόνο κόσµο τον οποίο 

γνωρίζουµε



Επιπλέον αυτόν τον κόσµο τον µοιραζόµαστε.

Ποιος από εµάς θα πει στην 
Αφρικάνα να µην µαγειρεύει 
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Αφρικάνα να µην µαγειρεύει 
καίγοντας ξύλα γιατί αυξάνεται το 
ενεργειακό της αποτύπωµα;



Σ΄ ενοχλεί κάτι? 

Έχεις κάποιο πρόβληµα?
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Έχεις κάποιο πρόβληµα?



∆ε σου αρέσει το σχολείο…?

Αυτοί θα πήγαιναν
ευχαρίστως!
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∆ε σου αρέσουν 
τα φρούτα και τα λαχανικά…?

Αυτοί δεν έχουν 
επιλογές!!!
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Είσαι σε δίαιτα…? Αυτοί πεθαίνουν από αυτή!!!
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Σ’ ενοχλεί που ανακατεύονται 
οι γονείς σου στη ζωή σου…?

Οι περισσότεροι από αυτούς
δεν έχουν γονείς!!!
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Βαριέσαι γιατί παίζεις 
όλο µε τα ίδια παιχνίδια…?

Αυτοί δεν έχουν ποικιλία!!!



Νευρίασες γιατί σου πήραν 
Nike αντί Addidas 
που ήθελες…?

Εδώ έχουν µόνο 
µια Μάρκα!!!
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Σ’ ενοχλεί που 
πρέπει να κοιµηθείς 
από τις εννιά…?

Αυτοί προτιµούν 
να µη ξυπνήσουν!!!
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Συνεχίζεις να πιστεύεις ότι έχεις 

πολλά προβλήµατα……?
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πολλά προβλήµατα……?



Κοίτα γύρω σου και να ΄σαι 
ευτυχής µ΄ αυτά που έχεις.
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ευτυχής µ΄ αυτά που έχεις.



Είµαστε πολύ τυχεροί γιατί 

έχουµε πολλά περισσότερα από αυτά 

που πραγµατικά χρειαζόµαστε!
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που πραγµατικά χρειαζόµαστε!



Τι έχετε να πείτε για τον τρόπο που 
ο κόσµος αντιλαµβάνεται την 

κλιµατική κρίση;
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κλιµατική κρίση;



• Ο τρόπος που αντιλαµβανόµαστε την 
κλιµατική κρίση µπορεί να παροµοιαστεί µε 
την συµπεριφορά του βάτραχου στην 
παρακάτω ιστορία
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παρακάτω ιστορία



Η ΙΣΤΟΡΙΑ ΕΝΟΣ 
ΒΑΤΡΑΧΟΥ



Φανταστείτε µια κατσαρόλα 
γεµάτη κρύο νερό, µέσα στο οποίο 
κολυµπά ανέµελα, ένα βατραχάκι



Κάτω από την κατσαρόλα, ανάβετε µια 
µικρή φωτιά και το νερό, αρχίζει να 

ζεσταίνεται πολύ σιγά.



Το νερό, σιγά σιγά γίνεται χλιαρό και 
το βατραχάκι, βρίσκοντας το µάλλον 
ευχάριστο, συνεχίζει να κολυµπά 

χαρούµενο.



Η θερµοκρασία του νερού, 
συνεχίζει να ανεβαίνει.



Τώρα το νερό είναι πιο ζεστό, από ότι το 
βατραχάκι θα θεωρούσε ευχάριστο, 

αισθάνεται λίγο κουρασµένο, αλλά παρ 
όλα ταύτα δεν αισθάνεται κανέναν φόβο.



Τώρα το νερό είναι πραγµατικά 
ζεστό και το βατραχάκι αρχίζει να 
αισθάνεται δυσάρεστα, αλλά είναι 
εξουθενωµένο. Για αυτόν τον λόγο, 

υποµένει και δεν αντιδρά.υποµένει και δεν αντιδρά.



Η θερµοκρασία συνεχίζει να 
ανεβαίνει, έως ότου, το βατραχάκι 
καταλήξει να βράσει και ως εκ 

τούτου, να πεθάνει.τούτου, να πεθάνει.



Εάν έριχναν το ίδιο βατραχάκι κατ’
ευθείαν σε νερό θερµοκρασίας 50 

βαθµών, µε µια εκτίναξη των ποδιών 
του, θα είχε πηδήξει αµέσως έξω από την 

κατσαρόλα.



• Το δίδαγµα από αυτήν την ιστορία είναι ότι 
αν βιώσουµε µια σηµαντική αλλαγή στις 
συνθήκες ζωής µας σταδιακά και αργά, 
είµαστε ικανοί να µείνουµε αδρανείς και να 
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είµαστε ικανοί να µείνουµε αδρανείς και να 
µην αναγνωρίσουµε τη σοβαρότητα αυτού 
που µας συµβαίνει.



Επιπλέον η άποψη της άλλης οµάδας έχει 
καλλιεργηθεί από ένα καλά 
χρηµατοδοτούµενο κλιµάκιο που 
εξυπηρετεί συµφέροντα εταιριών 
πετρελαίου.
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• Σιγά, να βάλουµε τα πράγµατα
στη θέση τους.

• Τι σας λέει η άποψη 
του Προέδρου της General
Motors, περί κερδοφορίας; 
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Motors, περί κερδοφορίας; 
• «Το περιβάλλον φέρνει χρήµα. 
Βρισκόµαστε σε µια εποχή που η βελτίωση 
των περιβαλλοντικών συνθηκών θα 
οδηγήσει σε κερδοφορία»



Ακόµη, τι έχετε να πείτε για το γεγονός ότι 
µεγάλες πετρελαϊκές εταιρίες όπως η ΒΡ 
έχουν επενδύσεις τα τελευταία χρόνια 
τεράστια ποσά στην έρευνα για την 
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τεράστια ποσά στην έρευνα για την 
εφαρµογή και εγκατάσταση των αιολικών 
και φωτοβολταϊικών πάρκων;



• Και κάτι ακόµη. Εµάς δεν µας εµπνέει 
καθόλου εµπιστοσύνη το γεγονός ότι 
βασικοί υποστηρικτές αυτής της άποψης 
είναι βιοµήχανοι και ιδιοκτήτες µεγάλων 
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είναι βιοµήχανοι και ιδιοκτήτες µεγάλων 
εταιριών εγκατάστασης εφαρµογών ήπιας 
µορφής ενέργειας.



Συµπεράσµατα

• Ο άνθρωπος χρησιµοποιεί την ενέργεια σε 
κάθε συνιστώσα της ζωής του.

• Η χρήση της ενέργειας έχει άµεσες 
επιπτώσεις στο περιβάλλον.
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επιπτώσεις στο περιβάλλον.

• Επιβάλλεται η συνετή χρήση της ενέργειας  
για να διατηρήσουµε το περιβάλλον µας για 
τις επόµενες γενεές. 



Επίλογος
Ακόµα κι αν το κλίµα «δεν είναι στο 
χέρι µας» αλλά «είναι στο χέρι του», 
εµείς πρέπει να στραφούµε 
προς ορθολογική χρήση της 
ενέργειας αλλά και σε 
εναλλακτικές – ανανεώσιµες µορφές 
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εναλλακτικές – ανανεώσιµες µορφές 
ενέργειας οι οποίες είναι 
ανεξάντλητες. 
Έτσι ίσως πετύχουµε :
• τη µείωση των ρύπων
• την ελάχιστη ανθρώπινη επίδραση 
στην αλλαγή του περιβάλλοντος. 



ΕΥΧΑΡΙΣΤΟΥΜΕ
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